RADA GMINY KUTNO
99-300 Kutno, ul. Witosa 1 UCHWALA NR XV /130 /2019
RADY GMINY KUTNO

z dnia 23 grudnia 2019 roku

w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzgdzie gminnym (Dz.U.z2019r. poz. 506, 1309, 1571, 1696, 1815), art. 4! ust.1, 2
i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu  w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 roku poz. 2277) — Rada Gminy Kutno
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2020 rok w brzmieniu zawartym w zafgczniku do niniejszej uchwaty, ktory
jest czgdcia strategii rozwigzywania probleméw spofecznych, przyjetej uchwala
Nr XV1/86/2016 z dnia 26 stycznia 2016 roku Rady Gminy Kutno w sprawie uchwalenia
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kutno na lata 2016-2021.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Kutno.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg od dnia 1 stycznia 2020 roku.
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31 TNY KUTNO
RADA (JV‘ . 41, Witosa 1 Zatacznik do Uchwaly
g9-300 Kuino, ul. Nr XV/130/2019

Rady Gminy Kutno
z dnia 23 grudnia 2019,

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok

Rozdzial I. Podstawy prawne i gléwne zalozenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zwany
»Programem’’ stanowi cz¢s¢ Strategii rozwiazywania probleméw spolecznych Gminy Kutno
na lata 2016 — 2021 w zakresie profilaktyki uzalezniefi oraz ograniczenia szkéd spotecznych
1 zdrowotnych wywotanych przez uzywanie i naduzywanie alkoholu.

Program przedstawia zadania wiasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje
si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie profilaktyki spolecznej, w szczegdlnosci tworzenie
warunkéw do prowadzenia dziatalnosci wychowawczej, profilaktycznej i informacyjnej,
ograniczenie dostgpnoscei do alkoholu, leczenia, rehabilitacji i reintegracji 0sob uzaleznionych
od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Sposoby realizacji zadan zawartych w programie dostosowane sg. do potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okrelonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne, finansowe i osobowe. Srodki finansowe na realizacj¢ Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pochodza z wplywéw z oplat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.,

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 r. uwzglednia cele operacyjne, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia
na lata 2016 — 2020, dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
a takze opiera si¢ na ,Rekomendacjach i priorytetach dotyczacych realizowania
1 finansowania gminnych programéw’’ Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 r. zaklada kontynuacje dziatan i inicjatyw poprzez prowadzenie szerokiej wspolpracy
z instytucjami, jednostkami samorzadowymi i organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi
w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi.

Przepisy lokalne dotyczace wykonywania _zadan  okres$lonych w ustawie

0 wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Na terenie Gminy Kutno obowigzuja przepisy zwigzane z wykonywaniem zadan okreslonych
W ustawie 0 wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:




1) Uchwata Nr XLV/254/2018 Rady Gminy Kutno z dnia 17.06.2018 roku w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Kutno oraz zasad usytuowania na terenie Gminy Kutno miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych,

2) Uchwata Nr XLV/255/2018 Rady Gminy Kutno z dnia 27.06.2018 roku w sprawie
wprowadzenia odstgpstwa od zakazu spozywania napojéw alkoholowych w miejscach
publicznych na terenie Gminy_ Kutno,

3) Zarzadzenie Nr 06/2019 z dnia 17 stycznia 2019 roku Wéjta Gminy Kutno w sprawie
powotania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych koordynowana jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kutnie,

Zadania Programu realizowane sg przez:

1) zlecanie zadan podmiotom wymienionym w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
0 dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 450
ze zmianami),

2) zakup ustug od podmiotéw prawnych i 0séb fizycznych.
3) zlecanie zadan innym jednostkom gminnym.

Sprawozdanie z realizacji Programu bedzie integralng czgscia rocznego sprawozdania
budzetowego, przedstawionego Radzie Gminy Kutno przez Wojta Gminy Kutno.

Rozdzial I1. Diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagrozen spolecznych dla
Gminy Kutno.

Gmina wiejska Kutno jest jedng z 11 gmin powiatu kutnowskiego, potozong
w wojewo6dztwie t6dzkim. Z danych ewidencji ludnosci Gminy Kutno wynika, Zze w latach
2016 — 2017 liczba ludnosci utrzymywata si¢ w tym samym poziomie i wynosita — 8645 osob
natomiast w 2018 roku zmniejszyla si¢ do liczby 8614 mieszkafncéw (wigkszos¢ stanowity
kobiety).

Dane demograficzne Gminy Kutno na dzieri 31 grudnia 2018 przedstawia tabela:

rok | ogotem | kobiety | mezczyzni wiek wiek wiek
przedprodukcyjny | produkcyjny | poprodukcyjny
2018 8614 4327 4287 1505 5544 1565

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Kutno na rok 2020 zostat opracowany na podstawie materialtéw ze sprawozdan sktadanych
przez podmioty realizujgce zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, danych bedgcych w posiadaniu GOPS w Kutnie oraz badania ankietowanego
przeprowadzonego w 2019 roku. Badania przeprowadzil Krajowy Osrodek Ksztalcenia
Administracji w Krakowie (VI 2019 roku). W badaniu lgcznie wziglo udzial 334 osoby
(100 mieszkaficéw, 218 uczniéw oraz 16 sprzedawcéw alkoholu). Istota badania bylo




poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych probleméw spolecznych: problemu
alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy. W tym celu badania
te zostaty przeprowadzone wsréd dwéch grup spotecznych: dorostych mieszkancéw Gminy
Kutno oraz uczniow szk6t podstawowych zlokalizowanych w Gminie Kutno. Kazda grupa
respondentéw wniosta cos nowego wzglgdem badanych kwestii spolecznych i pozwolita
na lepsza diagnoze.

Problem alkoholowy z perspektywy dorostych:

Poproszono ankietowanych o wskazanie z jakg czgstotliwoscig spozywaja alkohol. Najwiecej
respondentow bo polowa deklarowata, ze alkoholu nie pije spory odsetek tj. 25 % podato,
ze pito kilka razy w roku. O piciu kilka razy w miesigcu méwito — 18 % badanych,
a do spozywania alkoholu kilka razy w tygodniu przyznato sie 4 %, zas 3 % respondentéw —
deklarowato ze pije codziennie. Pokazalo to, ze problem alkoholowy w Gminie jest dog¢
powszechny ale umiarkowany.

Zapytano badanych czy zdarzylo im si¢ wykonywaé obowigzki zawodowe pod wplywem
alkoholu. Zdecydowana wigkszos¢ — 62 % nigdy nie wykonywala pracy zawodowej pod
wptywem alkoholu, 36% respondentéw zadeklarowato, ze rzadko pracuje pod wplywem
alkoholu. O czgstym wykonywaniu obowigzkéw zawodowych pod wplywem alkoholu
mowito 2 % dorostych mieszkancow.

Ankietowani zapytani zostali czy zauwazyli zmiany w obyczajowosci spozywania alkoholu
W swojej miejscowosci na przestrzeni kilku lat. Najwiecej bo ponad polowa — 52 % badanych
nie potrafifo udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Cze$¢ respondentéw twierdzila,
ze spozywanie alkoholu na terenie Gminy jest stale — 32 % podato takg odpowiedz,
14 % ze wzrasta. Najmniejszg grupa - 2 % okazali si¢ mieszkarncy ktorzy odpowiedzieli,
ze spozycie alkoholu maleje.

Warto zauwazy¢, ze coraz rzadziej mozna spotkaé osoby pijgce alkohol pod sklepem,
na przystankach, w parkach fakt ten nie $wiadczy o spadku spozycia alkoholu, ale o zmianie
»» kultury picia’’.

Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy:

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w Gminie Kutno udziat wzieto 218 uczniéw
szk6t podstawowych, z czego 43 % stanowity dziewczynki, a 57 % chiopcy. Na poczatek
uczniéw obu plei zapytano czy ich zdaniem ich rowiesnicy pija alkohol. 19 % chlopcow
odpowiedziato, ze ich réwiesnicy pija alkohol, blisko polowa bo 48 % jest nie pijaca.
Na pytanie to nie potrafilo udzieli¢ odpowiedzi 33 % badanych chlopcow i 34 %
dziewczynek. Najwiecej bo 43 % badanych miodych kobiet odpowiedziato, ze ich koledzy
1 kolezanki nie pijg alkoholu. Za§ 23 % uczennic uwaza, ze rowiesnicy pija alkohol.
Zapytano uczniéw czy prébowali pi¢ alkohol wyniki sa nastepujgce: 80 % dziewczynek
179 % chtopcoéw nigdy nie prébowato alkoholu, zas 20 % respondentek i 21 % respondentow
podalo, ze probowali spozywaé alkohol. Wyniki te $wiadcza, iz alkohol jest
rozpowszechniang substancjg psychoaktywna. Spozywanie alkoholu szczegélnie przez osoby
mlode niesie za sobg zagrozenia i ryzyko wystapienia powaznych probleméw zdrowotnych,
emocjonalnych i rozwojowych. Alkohol dziatajgcy na mlody organizm moze wywolaé w nim
nieodwracalne szkody i byé impulsem do réznego rodzaju zachowan ryzykownych.



Przemoc w rodzinie.

Zjawisko przemocy czesto zwigzane jest z problemem alkoholowym wystepujacym
W rodzinach. Statystki podaja, Ze wiekszo$é sprawcow czynéw karalnych takich jak fizyczne

lub psychiczne znecanie sie nad cztonkami rodziny dziata pod wpltywem alkoholu lub innych
srodkow uzalezniajacych.

Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie dziatania
podejmowane na rzecz ochrony rodzin przed przemocg w srodowiskach lokalnych powinny
by¢ prowadzone w oparciu o zapisy ustawy o pomocy spolecznej lub ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 (Dz.U. z 2019 r.
poz. 2277). Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku
(tj. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390, z 2019 r. poz. 730, 1818) wprowadzila szereg rozwiazan,
ktére maja shuzyé skuteczniejszej ochronie rodzin przed przemocy. Jednym z zadan gminy
Jjest obowigzek uchwalania gminnych programéw przeciwdzialania przemocy w rodzinie
1 zagwarantowania odpowiednich érodkéw na realizacje zapisanych w nich zadan. Oznacza
to, ze dziatania stuzace ochronie rodzin przed przemocg powinny byé realizowane réwniez
w ramach zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Dotyczy to udzielania pomocy prawnej i psychospolecznej i uwzglednianej
w gminnych programach profilaktyki i rozwiazywania problem6w alkoholowych.

Do zadan tych nalezy:

1. tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

2. tworzenie i prowadzenie zespotu interdyscyplinarnego

3. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
4. opracowanie i realizacja programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Dzialania profilaktyczne

Na terenie Gminy Kutno realizowane sa rézne programy profilaktyczne opracowane
1 wdrazane przez nauczycieli, pedagogéw, pracownikéw socjalnych i inne osoby do tego
uprawnione. Dziataja oni na terenie szkét i w $rodowisku lokalnym organizujac réznorodne
formy pracy prewencyjnej z dzie¢mi i mlodzieza.

Do instytucji przygotowanych i zaangazowanych w rozwiazywanie probleméw alkoholowych
w Gminie Kutno naleza:

1. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j,

2. placowki szkolno-o$wiatowe,

3. placowki lecznicze (lekarz pierwszego kontaktu, pielegniarka srodowiskowa),
4. Policja,

5. Gminny Osrodek Kultury,

6. organizacje pozarzadowe,

7. placowki kultury.,



Rozdzial I1I1. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w gminie Kutno na 2020 rok. :

1. Cel gléwny: Ograniczanie uzywania alkoholu oraz zwigzanych z tym probleméw
zdrowotnych i spotecznych

2. Cele szczegolowe:

1) Zmniejszenie populacji 0séb pijacych alkohol w sposéb szkodliwy, zagrazajacy zdrowiu
i zyciu;

2) Zwigkszenie $wiadomosci mieszkaficéw Gminy Kutno, dotyczacej szkodliwosci uzywania
alkoholu;

3) Zmniejszenie picia alkoholu przez dzieci, mlodziez oraz podwyzszenie wieku inicjacji
alkoholowej;

4) Zwigkszenie liczby osob korzystajacych z profesjonalnej pomocy terapeutycznej
w zakresie leczenia uzaleznier i wspotuzaleznien;

5) Zwickszenie wiedzy wsrdéd dzieci i milodziezy poprzez dziatalnosé edukacyjno —
informacyjng w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz ksztaltowanie
wlasciwych postaw;

6) Zwigkszenie dzialan ukierunkowanych na zapobieganie i ograniczanie skutkéw
spolecznych, zwigzanych z naduzywaniem alkoholu w spolecznosci lokalnej, poprzez
dzialalno$¢ edukacyjno — informacyjna;

7) Stala wspdlpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, celem rozwigzywania
probleméw alkoholowych;

8) Zmniejszenie ilosci przypadkéw naruszenia przepisow prawnych, regulujacych obrét
alkoholem;

9) Podnoszenie kwalifikacji oséb pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Zadanie 1. Zwigkszanie dost¢pno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Realizacja wymienionego zadania odbywaé si¢ bedzie w szczegblnosei poprzez:

1. wspélprace z placowkami shuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji, lecznictwa
odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia oséb uzaleznionych,

2. rozszerzenie oferty programéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla os6b uzaleznionych
od alkoholu oraz ich rodzin,

3. oplacenie kosztéw bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu —
psychologa oraz psychiatry,

4. oplacenie kosztéw sadowych zwigzanych z kierowaniem wnioskéw o zobowigzanie
do leczenia odwykowego,



5. doposazenie placéwek do prowadzenia zaj¢é terapeutycznych i profilaktycznych, zakup
materiatéw edukacyjnych,

6. zakup materialéw i artykulow niezbgdnych do organizacji imprez okolicznosciowych,
Srodowiskowych, promujacych postawy trzezwosciowe, majgcych walory profilaktyczne,
integracyjne i edukacyjne,

7. finansowanie szkoleni i kurséw dla pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
W Kutnie zajmujgcych sie tematyka uzaleznien i przeciwdziataniem przemocy,

8. prowadzenie punktu informacyjno-edukacyjnego lub konsultacyjnego dla os6b
uzaleznionych i ich rodzin,

9. prowadzenie rozméw interwencyjno-motywacyjnych z osobami uzaleznionymi, sprawcami
przemocy oraz cztonkami ich rodzin.

Odbiorcy:
- osoby uzaleznione i ich rodziny,
- organizatorzy doradztwa, terapii i dzialan wspierajacych.

Zadanie II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocy
W rodzinie.

Realizacja zadania odbywa¢ si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

I. tworzenie nowych i wspieranie istniejacych miejsc wsparcia Srodowiskowego dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym, w tym finansowanie biezgcej dziatalnosei $wietlicy
Srodowiskowe;j,

2. finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z rodzin i dzieci z rodzin
z problemem uzalezniei oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia  zajeé
socjoterapeutycznych  organizowanych dla pedagogéw, psychologéw, nauczycieli,
wychowawcéw $wietlic $rodowiskowych, pracownikéw socjalnych, itp.,

3. finansowanie prowadzenia zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia oraz programow
terapeutycznych i socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy,

4. finansowanie zatrudnienia specjalistow udzielajacych pomocy osobom uzaleznionym,
ofiarom przemocy oraz ich rodzinom,

5. organizowanie i finansowanie superwizji dla pracownikéw placéwek udzielajacych
pomocy rodzinom, w tym dzieciom i mlodziezy z rodzin z problemem uzaleznienia
i przemocy,

6. organizacj¢/dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin, w ktérych
wystepujg problemy z uzaleznieniami i przemocy w rodzinie,

7. organizacj¢ szkolen, narad, seminariéw, konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy
osobom uzaleznionym, dziecku i rodzinie, a takze dotyczacych wspélpracy shuzb i instytucii
w w/w zakresie,



8. wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespoléw udzielajacych pomocy rodzinom w tym
dzieciom w rodzinie z problemami wynikajagcymi z uzaleznien, w szczeg6lnosci w zakresie
wspolpracy z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Kutnie

9. pokrycie kosztow funkcjonowania punktow konsultacyjnych, zajeé terapeutycznych, zajeé
socjoterapeutycznych, organizacja szkolen itp.,

10. prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwoéci otrzymania pomocy
na terenie gminy w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien — w O$rodku Pomocy
Spotecznej, zakladach opieki zdrowotnej, Policji, parafiach, siedzibach organizacji
pozarzadowych, punktach konsultacyjnych, itd.,

11. organizacj¢ warsztatow systemowej pracy z rodzing, umiejetnosci rodzicielskich,
warsztatow umiejetnosei spotecznych i komunikacyjnych, treningéw zastepowania agresji,
wychowania bez przemocy — zaje¢ o charakterze profilaktycznym, majacych na celu
podniesienie kompetencji wychowawczych i komunikacyjnych, przygotowujacych rodzicéw
do wychowywania dzieci bez przemocy,

12. monitorowanie sytuacji os6b/rodzin objetych pomocg oraz procedurg ,,Niebieskiej
Karty’’, w ktérych wystepuje réwniez problem uzaleznienia.

13. prowadzenie dzialan edukacyjnych stuzacych zmniejszeniu skali zaburzen zycia
rodzinnego, w szczegdlnosci wynikajgcych z problemu alkoholowego, przygotowywanie
materialéw edukacyjno-informacyjnych.

Odbiorcy:
- rodziny, w ktérych wystepuje przemoc: osoby doznajace i stosujagce przemoc, -
- placéwki i instytucje tworzgce system interwenciji i przeciwdziatania przemocy.

Zadanie IIl. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢é sportowych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i terapeutycznych.

Rodzaje dziatan:

1) Finansowanie programéw profilaktycznych dla uczniéw, w tym rekomendowanych przez
PARPA, realizowanych w szkotach i placéwkach oswiatowych w ramach szkolnych
programéw profilaktyki; uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu stylowi
zycia, prowadzenie akcji edukacyjnych;

2) Organizowanie szkolen i warsztatéw dla nauczycieli i rodzicow w zakresie profilaktyki,
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy;

3) Wspétudziat w dziataniach promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu
przez dzieci i mlodziez — rozwoj zorganizowanych zaj¢é pozaszkolnych w $wietlicach
srodowiskowych oraz placéwkach oswiatowych;



4) Informowanie o dostgpnosci ushug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla osob
uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy
o szkodliwosci alkoholu i innych substanciji uzalezniajacych, profilaktyka i promocja zdrowia;

5) Promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez
poprzez wspieranie imprez sportowo — rekreacyjnych, zajeé pozalekcyjnych w placéwkach
oswiatowych, poprawe funkcjonowania bazy sportowo — rekreacyjnej;

6) Organizowanie i dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego - organizacja
wypoczynku z elementami edukacji w zakresie profilaktyki;

7) Wspieranie imprez promujacych zdrowy tryb zycia i abstynencje, w tym m.in.
adresowanych dla catych rodzin — organizacja akcji profilaktyczno — edukacyjnych, festynéw,
koncertéw, konkurséw szkolnych oraz spektakli;

8) Wspieranie dziatan informacyjnych, edukacyjnych i pomocowych w s$rodowisku o0s6b
zagrozonych wykluczeniem spolecznym, majacych na celu przeciwdziatanie uzaleznieniem
od alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancii psychotropowych i srodkéw zastepczych.

Odbiorcy:
- spolecznos¢ lokalna,
- dzieci i mlodziez szkolna,

- instytucje, organizacje i osoby fizyczne prowadzace dzialalnosé profilaktyczna,
wychowawczg i opiekuncza,

- organizacje pozarzadowe,

- grupy zawodowe angazujace si¢ w bezposrednig prace prewencyjng i terapeutyczna,
w szczeg6lnosei odnoszacy si¢ do populacii dzieci i mlodziezy,

- rodzice 1 wychowawcy.

Zadanie I'V. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych,
sluzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Rodzaje dziatan:

1) Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami pozytku publicznego
W obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznie, promowanie cickawych
projektéw i inicjatyw spolecznych poprzez wsparcie finansowe i pomoc merytoryczng — na
organizacj¢ obozéw, kolonii, péikolonii, igrzysk sportowych, piknikéw, turniejow oraz
festynu rodzinnego;

2) Zakup materialéw, sprzetu sportowego, niezbednego do realizacji zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych dla organizacji pozarzadowych,
jednostek, instytucji;

3) Dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych dla oséb fizycznych,
realizatoréw zadan Programu, podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy z dzieémi
i mlodziezg, osobami uzaleznionymi i ich rodzinami;



4) Organizowanie spotkan, konferencji w celu wymiany do$wiadczen i wypracowania
kierunkow dziatan w obszarze uzaleznien.

Odbiorcy:

- organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia, zwigzki wyznaniowe, organizacje sportowe,
instytucje kulturalno — o§wiatowe,

- Srodowiska samopomocowe integrujace osoby uzaleznione, osoby doznajace i stosujace
przemoc i cztonkowie ich rodzin,

- instytucje samorzadowe, publiczne z terenu Gminy Kutno angazujace si¢ w dziatalno$é
profilaktyczng i interwencyjna.

Zadanie V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art. 13" i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Rodzaje dzialan:

1) Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen;

2) Prowadzenie dziatan edukacyjnych, skierowanych do wiascicieli placéwek handlowych,
prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw
konkurencji i przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

3) Podejmowanie interwencji w zwigzku z famaniem przepisow prawa dotyczacych obrotu
napojami alkoholowymi oraz zwigzanych z zakazem reklamy i promocji napojow
alkoholowych.

Rozdzial 1V. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Kutnie.

1. Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie z zapisami
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy: podejmowanie
dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu przez osoby uzaleznione od
alkoholu,

2. Monitorowanie punktéw sprzedazy napojow alkoholowych i wydawanie postanowien
dotyczacych zgodnosci ich lokalizacji z odnos$nymi uchwatami Rady Gminy Kutno

W zwiazku z procedurg wydawania przez Wéjta Gminy Kutno decyzji w sprawie zezwolefi na
sprzedaz alkoholu,

3. Inicjowanie w Srodowisku lokalnym dziatan stuzacych profilaktyce i rozwigzywaniu
probleméw uzaleznien,

4. Prowadzenie innych dziataf przewidzianych przepisami ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
ustawy o przeciwdziataniu przemocy i innych ustaw.



Rozdzial V. Wskazniki monitoringu Programu.

I. Liczba os6b uzaleznionych, zglaszajacych sie do placowek leczenia odwykowego
ambulatoryjnego.

2. Liczba 0séb uzaleznionych, zglaszajacych sie do placowek leczenia odwykowego
stacjonarnego.

3. Liczba 0s6b objetych dziataniami pomocowymi — m.in. wspotuzaleznieni, dzieci z grup
ryzyka, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym.

4. Liczba zrealizowanych programéw wspierajacych dla czlonkéw rodzin z problemem
alkoholowym oraz liczba 0s6b biorgcych w nich udziat.

5. Liczba 0séb korzystajacych z pomocy specjalistéw w ramach zaje¢ psychoterapeutycznych
W terapii ponadpodstawowe;.

6. Liczba instytucji, organizacji pozarzadowych realizujacych Program.

7. Liczba zadan publicznych realizowanych przez organizacje pozarzgdowe oraz wysokosé
srodkéw przeznaczonych na realizacje tych zadan.

8. Liczba programéw profilaktycznych rekomendowanych realizowanych w szkolach oraz
liczba odbiorcow programéw.

9. Liczba $wietlic srodowiskowych oraz liczba dzieci uczestniczacych do tych $wietlic.

10. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w réznych formach wypoczynku z programami
profilaktycznymi.

1. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczagcych w zajeciach pozalekcyjnych, w tym
sportowych.

12. Liczba imprez promujacych zdrowy styl zycia, konkurséw oraz liczb uczestnikéw.

13. Liczba kampanii, akcji edukacyjno — informacyjno — profilaktycznych oraz liczna
uczestnikow.

14, Liczba zorganizowanych szkolen, spotkan, warsztatéw oraz liczba ich uczestnikow.

15. Liczba podmiotéw realizujgcych Program doposazonych w sprzet.

16. Liczba zakupionych materiatéw informacyjnych, profilaktycznych i edukacyjnych.

17. Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy specjalistycznej w ramach punktu konsultacyjnego.

18. Liczba spotkan w celu wymiany do$wiadezen i wypracowania kierunkéw dzialar
w obszarze uzaleznien.

19. llo$¢ dziatan informacyjnych w zakresie mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjne;j.

20. Liczba wnioskéw zgloszonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (ilos¢ przeprowadzonych rozméw z osobami uzaleznionymi i czlonkami ich
rodzin, badafi lekarskich, wywiadéw srodowiskowych, wnioskéw skierowanych do Sadu
Rejonowego).



21. Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy i grup
roboczych.

22, Liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskiej Karty’* przez GOPS i Policje..

23. Liczba skontrolowanych podmiotéw dziatajgcych na rynku alkoholowym.

Rozdzial VI. Postanowienie koficowe — zasady koordynacji Programu.

1. Na realizacj¢ zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2020 roku w Budzecie Gminy Kutno przeznaczono kwot¢ 78.000 zt
(stownie: siedemdziesiat osiem tysiecy ztotych)

2. Podziat srodkéw na poszczegdlne zadania dokona Wéjt Gminy Kutno w porozumieniu
z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Koordynatorem Programu jest GOPS w Kutnie.

4. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
W posiedzeniu przystuguje wynagrodzenie w formie diety w wysokosci dziewigciokrotnej
diety pracowniczej.

Podstawa wyplaty jest obecnos$é czlonka stwierdzone wlasnorgcznym podpisem na liscie
obecnosci.




